
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

  

 フランスのオステオパシー特徴である 3 つの柱(筋骨格

系・内臓系・頭蓋仙骨系)を紹介

するセミナーを行います。座学

を中心に幾つか実技を加えて

行っていきます。 

                このセミナーはオステオパシ

ーが初めての方の入門としてと 

ても有意義な内容となっており 

ます。アンドリューワイル MD が称賛したオステオパシー

に興味がある方は是非お越しください。 

 

 

 

★zoom オンライン受講対応講座★ 

■受講料： ４回 22,000円（税込） 

■講師：柴岡宏二/ 東京オステオパシーキャビネ院

長。ＪＯＭＣＯ登録オステオパス。日本オステオパシーメ

ディスン協会講師。ジャパン･カレッジ･オブ･オステオパ

シーおよびフランス式オステオパシーの日本校スティ

ル・アカデミィ・ジャパン卒業。 

■日程：各回 19:15～21:15 

６/10、７/８、７/29、８/19（すべて水曜日） 

 

 

        ＜講座内容の紹介＞ 

 

★第１回（６/10） 

オステオパシーとは 

★第２回（７/８） 

 筋骨格系のオステオパシーとは 

★第３回（７/29） 

 内臓系オステオパシーとは 

★第４回（８/19） 

 頭蓋仙骨系オステオパシーとまとめ 

 

＊会場：ホリスティックヘルス情報室セミナー室 

 （地下鉄「溜池山王」駅 9番出口徒歩 2分） 

 

◎申し込み方法 

「オステオパシー入門」講座申込みとして、下記の 

項目をメールまたはファックスでお送りいただき、お振 

込み下さい。振込みをもって正式受付となります。 

① 講座名②日程③氏名（ふりがな）④住所⑤連絡 

先（当日つながる電話番号）⑥メールアドレス 

＊zoom受講希望の方は「zoom希望」とお書き下さい。 

■ 主催・お問い合わせ： （有）ホリスティックヘルス情報室   

   E メール： hic@a7.rimnet.ne.jp    FAX: 03-5572-8219    

   URL： http://holistichealthinfo.web.fc2.com/index.html 

◎ お振込先 

 三菱ＵＦＪ銀行虎ノ門中央支店 普通５８３２９５０ （有）ホリスティックヘルス情報室 

フランス式オステオパシー入門 

＜ゲスト・スピーカーズ・レクチャー＞ 

ワイル博士も称賛したオステオパ

シーが隆盛するフランス式を学ぶ 

ホリスティックヘルス情報室（赤坂溜池クリニック付属） 

 

○第1回： オステオパシーとは  オステオパシーの全体の概要

を理解する事を主軸にした内容です。また施術の方向性の決定

に欠かせない立体的オステオパシー検査法や、各種モデルの考

えを紹介します。 

オステオパシーとは 哲学とマニピュレーション 

オステオパシー検査法 各モデルとは デモンストレーシ 

○第2回：筋骨格系のオステオパシーとは  関節・筋・腱膜な

どの体性機能障害に対するオステオパシーアプローチの事で

す。その手法と生理機序を紹介します。 

TOG 高速度低振幅法 マッスル･エネルギーテクニック  

カウンターストレイン 組織テクニック デモンストレーション  

○第 3回：内臓系オステオパシーとは  内臓機能障害を対象

としたオステオパシーを紹介します。内臓提靭帯・ツルゴール・

括約筋などのオステオパシー固有の内臓の診方を紹介しま

す。 

 上腹部のローカルリスニングと密度 モビリティーとモチリテ

ィー肝臓へのアプローチ ジャンピエール･バラルについて 

○第 4回：頭蓋仙骨系オステオパシーとまとめ  主に頭蓋仙

骨メカニズムに起こった機能障害に対応する。サザーランド

DOが発展させた領域で、弟子のフルフォードはアンドリューワ

イル MDにインスピレーションを与えた。 

頭蓋仙骨メカニズムとは 一次呼吸メカニズム フルフォー

ドの共鳴 デモンストレーション まとめ  

 

 

 


