
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 巷の数多い整体法と違って、椎骨の一つ一つを直

接手で操作し、ピンポイントで施術して多大な治療効

果をあげているのが「藤守式整体操法（脊椎骨盤矯 

正術）です。祖父と母から受

け継ぎ、『揉む医療の探求 

日本的身体とはなにか』を著

した藤守創氏の、三代にわた

る「藤守式」の技と理論・その 

成果を紹介していただき、実際にその手技のエッセン

スをお教えいただきます。 

 この貴重な講座にぜひご参加下さい！ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

★zoom 受講・録画配信対応講座★ 

■受講料：８,８００円（税込） 

■講師：藤守創（はじめ）氏/1988 年早稲田大学第一文学部フラ

ンス文学科卒。早稲田大学卒業後は実家の経営する施術所に勤

務する。施術者としての経験を積む一方で学究生活に入る。パリ

第 1大学ソルボンヌ哲学部博士課程修了。哲学博士。神戸大学大

学院医学研究科博士課程単位取得退学。関西医療学園専門学

校鍼灸学科卒。鍼灸師資格取得。現在は自身の施術所を経営する

かたわら研究、講演、執筆活動に勤しむ               

■９/１６（祝） ９:３０～１6:３０ 

 

＜申し込み方法＞ 

「藤守式整体」申込として、下記の項目をメール 

またはファックスでお送りいただき、お振込下さい。 

① 講座名②日程③氏名（ふりがな）④住所 

⑤連絡先（当日つながる電話番号）⑥メールアドレス 

⑦「来場受講」「zoom 受講」「録画配信」の選択 

 

■ お申し込み・お問い合わせ先： （有）ホリスティックヘルス情報室   

   E メール： hic@a7.rimnet.ne.jp    FAX: 03-5572-8219    

   URL： http://holistichealthinfo.web.fc2.com/index.html 

◎ お振込先 

 三菱ＵＦＪ銀行虎ノ門中央支店 普通５８３２９５０ （有）ホリスティックヘルス情報室 

「藤守式整体操法（脊椎骨盤矯正術）・実習編」 

＜ゲスト・スピーカーズ・レクチャー＞ 

「日本的身体」に基づく整体とは 

「藤守式脊椎骨盤矯正術」の実習講座 

 

ホリスティックヘルス情報室（赤坂溜池クリニック付属） 

             ＜ 本講座のポイント ＞ 

◎その１：西洋医学で治せない施術の秘法公開とそのエビデンスを科

学的に確立し、西洋医学との統合医療を志す科学認識論の紹介 

◎その２：フランス、アメリカ、オランダで哲学・医学の両面から人間の

身体を研究してきた著者の、驚くべき治療効果と日本独自の身体観 

◎その３：巷の数多い整体法と違って、椎骨の一つ一つを直接手で操

作し、ピンポイントで施術して多大な治療効果をあげている 

◎その４：肩や腰の痛みだけではない、心疾患や高血圧、血糖値など

にも骨の歪みが関係していた 

 

             ＜ 講座の内容 ＞ 

◎午前 

・日本の手技療法の科学史的・認識論的分析について 

・藤守式整体操法の基礎理論について 

◎午後 

・骨盤、股関節の矯正手技をマスターする 

・硬結をみつけ、効果的に緩められるようになる 

・骨の歪みを見つけられるようになる 

 

＊＜会場＞「ホリスティック・スペース「アクエリアス」 

「馬喰町・馬喰横山・東日本橋」駅下車（A1ではなく）1番出口を右に

出てすぐの交差点を右折したラーメン日高屋のビルの４階（中央区日

本橋馬喰町 1-5-10 林ビル 4階） 


