
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『身心変容技法研究シリーズ』全 3 巻（第 1 巻と第 2 巻

はサンガ刊）を完結したことを機に、編者である鎌田東二  

氏に「身心変容技法」の本質と全

容についてお話ししていただく座

学連続講座を継続しています。 

今回は、①怨霊を鎮めるための

鎮魂の社巡り、②西山の源氏物語

の社巡り、③御土居の跡巡り、④ 

京都開拓者の秦氏の太秦巡りをご案内していただく「4 つの

ニッチな京都巡り編」を行います。ぜひご参加下さい！ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

★京都でのフィールドワーク講座★ 

■受講料：2日間 13,200円（1日は 6,600円） 

■講師：鎌田東二/ 哲学者、宗教学者。京都大学名誉教

授。専門領域は宗教哲学、比較文明学、民俗学、日本思

想史、人体科学など多岐にわたり、縦横無尽に学問領域

を行き来し、独自の観点から多様な研究を打ちたてつづ

け、『身心変容技法シリーズ』を編集し、その第 3巻が

2021年に発刊されて完結。 

■日程：２/23（日）御霊会の神社、御土居跡、秦氏太秦等 

24（月祝）京都トレイル西山、源氏物語巡り等 

 

 ★２/23（日）： 

・京都御苑東南角交差点・８時 30分集合 

下御霊神社～蘆山寺～阿弥陀寺～御霊神社（ここま 

で寺町通散策）～建勲神社～今宮神社～（昼食）～ 

御土居史跡公園～一条天皇・三条天皇火葬場跡～ 

三条天皇陵～花山天皇陵～平野神社～北野天満宮 

～北野白梅町駅から京福電鉄で撮影所前駅～広隆寺 

～木島坐天照御魂神社（蚕の社） 

＜各自、周辺の宿に宿泊＞ 

★２/24（月祝）：  

・京福電鉄嵐山駅・８時 30分集合 

野宮神社～法輪寺～京都一周トレイル西山後半コー 

ス（約２時間）～（昼食）～松尾大社～松尾大社駅から 

阪急で落西口駅～バスで南春日町～大原野神社 

 

＜申し込み方法＞ 

「身心変容技法フィールドワーク」申込として、下 

記の項目をメールまたはファックスでお送りいた 

だき、お振込下さい。 

① 講座名②日程③氏名（ふりがな）④住所 

⑤連絡先（当日つながる電話番号）⑥メールアド 

レス 

■ 主催・お問い合わせ： （有）ホリスティックヘルス情報室   

   E メール： hic@a7.rimnet.ne.jp    FAX: 03-5572-8219    

   URL： http://holistichealthinfo.web.fc2.com/index.html 

◎ お振込先 

 三菱ＵＦＪ銀行虎ノ門中央支店 普通５８３２９５０ （有）ホリスティックヘルス情報室 

「身心変容技法・4つのニッチな京都巡り編」 
 

＜ゲスト・スピーカーズ・レクチャー＞ 

身心変容技法フィールドワーク 

（4つのニッチな京都巡り編） 

原始林） 

ホリスティックヘルス情報室（赤坂溜池クリニック付属） 

＊下御霊神社・（上）御霊神社（早良親王） 

崇道天皇（早良親王）を中心に、怨霊を鎮めるための二つの社 

＊秀吉が築いた京都の防御①寺町通（蘆山寺、阿弥陀寺） 

京都御所の東側に寺を転居させた寺町通りは棒業でもあり、紫

式部邸跡の蘆山寺裏の御土居、信長の墓伝説の阿弥陀寺へ 

＊秀吉が築いた京都の防御②御土居跡 

京都の防御として築かれた御土居の跡が残る鷹峰、平野神社

前、北野天満宮の裏の御土居跡へ 

＊源氏物語の時代の 3人の天皇陵（一条・三条・花山） 

鏡石通り近辺には源氏物語の時代の一条天皇、三条天皇、花

山天皇の三人の天皇の火葬場や御陵があります 

＊建勲神社（織田信長）・北野天満宮（菅原道真） 

船岡山の信長を祀った建勲神社、道真を祀った北野天満宮へ 

＊秦氏ゆかりの太秦（広隆寺、木島坐天照御魂神社） 

秦氏が開拓した太秦の広隆寺で弥勒菩薩像を拝み、三柱鳥居

があり男性神天照を祀る謎めいた木島坐天照御魂神社へ 

＊源氏物語ゆかりの野宮神社・京春日の大原野神社 

優美に描かれた野宮神社と京春日の大原野神社を参拝 

＊京都一周トレイル西山コース後半散策 

東山、北山、西山を巡る京都一周トレイルで松尾大社の上へ 

＊道長も信奉した松尾大社 

藤原道長も信奉していた大社でお酒の神様としても知られます 


